SPIS TRESCI

Wstep /9

Czeédé pierwsza. Sztuka mowy ciala
1: Mowa ciala / 15

2: Gé6rna czeg$é ciata / 23

3: Od szyiwdét / 79

Czeé¢ druga. Jak interpretowad mowe ciata

Jak interpretowaé cechy wystepujace wspélnie / 113
Jak zrobi¢ dobre wrazenie / 119

Pierwsze wrazenia / 131

Moc dotyku / 137

Mowa ciata a biznes / 141

Mowa ciata a mitos¢ / 167

Mowa ciata a rozwéj wlasny / 181

Klamstwo i oszukiwanie / 189

Whioski / 205

Dodatek. Mowa ciata a zdrowie / 209
Przypisy / 217

Zalecana lektura /| 225



